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Pouceni o pravidlech poskytovani domaci fyzioterapie

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazena rodino

Prakticky Iékal nebo lékar specialista VAm nebo Vasemu blizkému predepsal na zdkladé aktudlniho
zdravotniho stavu domaci fyzioterapii. Domdci fyzioterapie je zdravotni sluzba poskytovana ve Vasem
domadcim prostredi a je hrazena ze zdravotniho pojisténi.

Osetrovat Vas budou kvalifikovani fyzioterapeuti. PoCet navstév, jejich rozsah a provadéné ukony
urcuje vidy lékaf nebo fyzioterapeut na zakladé indikace lékafe. Zatazeni do planu domadci
fyzioterapie muzZe byt ovlivnéno kapacitou pracovisté.

Pravidla poskytovani domaci fyzioterapie v Malyra s.r.o.

Domaci fyzioterapie ma sva pravidla a je nutné je dodrZovat. Proto Vds i Vase rodinné prislusniky
zadame o spolupraci a komunikaci, aby nase prace byla efektivni a k VaSemu prospéchu.

Podminky k zahajeni domdci fyzioterapie hrazené z vefejného zdravotniho pojisténi
Na pracovisté fyzioterapie musi byt doruceny tzv. FT poukaz, ktery musi obsahovat vsechny
nalezitosti (jednd se pozadavky ZP):
e viechny pozadované identifikaéni Udaje pacienta, véetné RC, ZP, diagnéz
e adresu mista poZadované péce — nemusi byt totoZna s adresou trvalého pobytu, jedna se o
misto, kam budou fyzioterapeuti dojizdét
e indikujici Iékaf musi uvést minimdlné cil poZadované péce, pfipadné upresnit pocet
pozadovanych navstév a poZzadované vykony s jejich kody
e pokud domaci fyzioterapii indikuje odborny Iékaf, musi byt na poukaze kromé razitka a
podpisu indikujiciho odborného lékare také razitko a podpis praktického lékare pacienta
(vyznacené misto vpravo nahotfe na FT poukaze), ktery timto potvrzuje potfebu provadét
fyzioterapii v domacim prostfedi — souhlasi s Uhradou dopravy fyzioterapeuta ZP.
Spolu s FT poukazem zaslete pfedem i Iékarskou zprdvu (zpravu ohledné onemocnéni, kvali kterému
je pozadovana fyzioterapie) a kopii karticky pojisténce.

Pristup k pacientovi
Pro rychly a bezpecny pfistup zdravotnik(l k pacientovi zajistéte:

e Viditelné oznaceni domu, bytu Cislem popisnym.

o Fungujici zvonek. V pfipadé, Ze neni moZnost, aby pacient nebo rodina umoznili vstup
zdravotnika do bytu, je mozné domluvit predani kli¢l od bytu, které Vam budou po ukonéeni
péce vraceny zpét.

e Domadci zvifata, hlavné psy drite mimo prostor, do kterého zdravotnik vstupuje. Napadeni
zdravotnika zvifetem je divodem k ukonceni péce.

e Zajistéte prostfedi vhodné pro provadéni domadci fyzioterapie. Nedostatecné hygienické
podminky mazZou byt diivodem k nepfijeti / ukonéeni péce.
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Cas navitévy

Pfesny €as navstévy nelze z organizacnich diivodu pfizplsobovat pfani pacienta a jeho rodinnych
prislusnika. Zdravotnici se snazi domluvit se na Case pfisti navstévy, nicméné, vzhledem k tomu, Ze se
jednd o poskytovani zdravotni péce, navic s dopravou, mlze se zdravotnik zdrZzet u predchoziho
pacienta, pfipadné s ohledem na aktudlni dopravni situaci na cesté, proto prosime o pochopeni.

Komunikace s fyzioterapeuty
Probihd prostfednictvim recepce fyzioterapie, je dostupné béhem provozni doby rehabilitace:
734 412 587. Prosime, uloZte si toto Cislo do paméti telefonu a predejte i pecujici osobé. PouZijte ho
v pfipadé:

e prevozu do nemocnice,

e v mimoradné situaci, kdy nebudete pfitomen na adrese poskytovani péce,

e dotazQ, zajisténi dopliikové péce,

e v pfipadé zavainych zmén zdravotniho stavu kontaktujte ZZS na &isle 155.

Poskytovani péce a informaci

Domaci zdravotni péce / fyzioterapie je poskytovanda na zdkladé souhlasu pacienta nebo jeho
zdkonného zastupce s péci. Souhlas s poskytovanim zdravotni péée muizZe byt pacientem kdykoliv
odvolan, péce bude ukoncena na zakladé informovaného pouceni pacienta.

Zdravotnicti pracovnici jsou opravnéni poskytovat informace dle svych kompetenci. O stanovené
diagndze a lécbé je opravnén informovat pouze lékar. Fyzioterapeut poskytuje informace souvisejici
s poskytovanou fyzioterapii.

Prava pacienta jsou na webovych strankdch www.malyra.cz.

V pripadé, Ze je prostor, ve kterém budou zdravotni sluzby poskytovany, monitorovan (kamera,
odposlech), jste dle zakona povinni tuto skutecnost sdélit zdravotnickému pracovnikovi.

Pfipominky, stiznosti
Jakékoliv pfipominky nebo stiZznosti ohledné poskytované péce sdélte vedouci pracovisté
fyzioterapie: 734 412 587, nebo prostfednictvim e-mailu: rehabilitace.mh@malyra.cz. Postup feseni

stiznosti je uveden na webovych strankach www.malyra.cz.

Dalsi informace
Ukony hrazené ze zdravotniho poijisténi:

e doprava fyzioterapeuta za ucelem provedeni zdravotni péce

e poskytnuti péce v rozsahu uréeném lékarem — pokud zdravotni péci neindikuje |ékaf, neni
hrazenad ze zdravotniho pojisténi

e vpfipadé hospitalizace prosim nahlaste tuto skutecnost! V pfipadé neoznameni
hospitalizace a vyjeti fyzioterapeuta k Vam, budeme nuceni Vam zbytecny vyjezd dat

k dhradé, nebot pojistovna toto nehradi.


http://www.malyra.cz/
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Ukony nehrazené ze zdravotniho pojiéténi:

e Domdci fyzioterapii je mozné poskytovat i cestou prfimé platby — nehrazenou z verejného
zdravotniho pojisténi. Cena za fyzioterapii se fidi platnym cenikem, cena dopravy je odvozena
na zakladé Ghrad dopravy zdravotnimi pojistovnami pro dany rok. (viz. webové stranky)

Nad ramec Iékafem doporucené péce poskytujeme po dohodé za pfimou Ghradu:

e konzultace k bezbariérové tupravé bytu nebo koupelny (dle platného ceniku)
e zapUjceni pomucek k doCasné péci (napf. el. polohovaci lGzko, toaletni vozik, choditko) - dle
platného ceniku — Pijéovna pomiicek: 702 097 558

Radi Vam poskytneme informace o dalSich navazujicich zdravotnich a socialnich sluzbach napf.:
- masaie,
- Domadci zdravotni péce: 723 989 016,
- konzultace a nacvik oSetfovani pacienta v domacim prostredi (dle platného ceniku),
- pecovatelska nebo asistencni sluzba — Spokojeny domov o.p.s.: 725 447 312,
- odlehéovaci ¢i pobytova péce — Dim Ludmila: 777 412 494.

Dalsi informace naleznete na webovych strankach: www.malyra.cz

Dékujeme Vam za projevenou dlvéru a véfime, Ze nase spoluprace povede ke zdarnému cili
poskytované zdravotni péce.



